
250 g 	 Pečená kuřecí křídla v BBQ marinádě, 	 195 Kč	
		  steakové hranolky, salát coleslaw  A 1, 3, 7

120 g 	 Smažená gouda, hranolky julienne,	 195 Kč	
		  naše tatarka  A 1, 3, 7

330 g 	 Špagety s pestem ze sušených rajčat, 	 215 Kč 
		  baby mozzarella, rukola  A 1, 3, 7

330 g 	 Restovaná pohanka s grilovanou zeleninou, 	 185 Kč 
		  cukrový hrášek, sýr grana padano,  
		  bazalkový olej  A 7 
		

		  Saláty

	100 g 	 Zeleninový salát, kuřecí stripsy, 	 205 Kč 
		  bylinkový dip, máslová bagetka  A 1, 3, 7, 10

	100 g 	 Zeleninový salát, marinovaný divoký losos  	 240 Kč  
		  gravlax, koprový dip, bylinková bagetka  A 1, 3, 4, 7, 10

300 g 	 Caesar salát s parmazánovými krutonky	 165 Kč  
		  a slaninovým chipsem  A 1, 3, 4, 7, 10

400 g 	 Caesar salát s kuřecím masem, 	 205 Kč 
		  slaninový chips, parmazánové krutonky  A 1, 3, 4, 7, 10

400 g 	 Caesar salát s grilovaným sýrem halloumi,	 205 Kč 
		  parmazánové krutonky  A 1, 3, 4, 7, 10

		  Dětské menu

100 g 	 Kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot  A 1, 3, 7	 135 Kč

100 g 	 Špagety s kuřecím masem  	 135 Kč 
		  a sýrovou omáčkou  A 1, 3, 7

150 g 	 Hranolky julienne se sýrem, kečup  A 1, 3, 7	 85 Kč 

		  Dezerty

	  	 Vanilková zmrzlina s želírovaným lesním	 99 Kč 
		  ovocem, trubičky, šlehačka  A 1, 3, 7, 8

	  	 Palačinky s horkými malinami a šlehačkou	 155 Kč
		  A 1, 3, 7

		  Studené předkrmy a saláty

	100 g	 Pikantní tatarský biftek z pravé svíčkové, 	 225 Kč 
		  cornichons, šalotka, topinky  A 1, 3 , 7, 10

	100 g 	 Marinovaná řepa na bylinkách, 	 145 Kč 
		  sýr feta s olivami, domácí brioška  A 1, 3, 7

		  Polévky

	0,33 l 	 Hovězí vývar s masem, zeleninou 	 60 Kč
		  a domácími nudlemi  A 1, 3, 7, 9

0,33 l 	 Tomatový krém na kořenové zelenině 	 60 Kč 
		  s bazalkou  A 1, 9

	0,33 l 	 Polévka dle denní nabídky	 45 Kč
	0,22 l 	 Polévka dle denní nabídky	 35 Kč

		  Něco k pivu a vínu

150 g 	 Bůčková pomazánka, nakládané salátové	 130 Kč 
		  okurky, červená cibule, chléb  A 1, 3, 7

120 g 	 Nakládaný camembert paprikovou salsou, 	 130 Kč 
		  červená cibule, chléb  A 1, 3, 7

		  Hlavní chody

160 g 	 Hovězí ragú na víně a kořenové zelenině, 	 245 Kč 
		  šťouchané brambory s cibulkou a slaninou,  
		  smažený pórek  A 1, 7, 9

160 g 	 Hovězí svíčková na smetaně, 	 245 Kč 
		  karlovarský knedlík, brusinky  A 1, 3, 7, 10

160 g 	 Vepřová panenka sous-vide, pečené grenaille, 	 259 Kč 
		  omáčka z lesních hub   A 7

220 g 	 Kuřecí supreme, grilovaná zelenina, 	 245 Kč 
		  pečené grenaille   A 7

160 g 	 Kuřecí řízek, šťouchané brambory s cibulkou	 205 Kč 
		  a slaninou, naše nakládané okurky  A 1, 3, 7

Alergeny	
1 – obiloviny obsahující lepek,  
2 – korýši, 3 – vejce, 4 – ryby, 5 – arašídy,  
6 – sója, 7 – mléko, 8 – skořápkové plody,  
9 – celer, 10 – hořčice, 11 – sezam,  
12 – oxid siřičitý a siřičitany, 13 – vlčí bob,  
14 – měkkýši

Gramáže masa jsou uvedeny v syrovém stavu.

Jídelní a nápojový lístek
Vitální restaurace



		  Nealkoholické nápoje 

	 0,5 l 	 Voda s citrónem 	 35 Kč 
		  do džbánku 

	 1 l 	 Voda s citrónem 	 45 Kč 
		  do džbánku

	 2 l 	 Voda s citrónem 	 65 Kč 
		  do džbánku

	 0,3 l	 Mattoni ve skle	  35 Kč
		  neperlivá, jemně perlivá

	 0,5 l	 Mattoni dle nabídky	  38 Kč
	 0,7 l	 Mattoni neperlivá	  45 Kč
	0,25 l	 Pepsi cola  	 45 Kč
	0,25 l	 Pepsi cola light	 45 Kč
	0,25 l	 Mirinda	  45 Kč
	0,25 l	 7up	   45 Kč 
	0,25 l	 Tonic	 48 Kč 
	 0,5 l 	 Lipton Ice tea	 49 Kč
		  dle nabídky

	 0,2 l 	Granini jahoda   	 40 Kč
	 0,5 l 	 Gatorade	 50 Kč
	 0,2 l 	 Redbull	 60 Kč
	0,33 l 	 Toma džus dle nabídky	 45 Kč
	 0,1 l  	Kofola čepovaná      	 8 Kč
	 0,2 l 	 Čerstvá šťáva 	 85 Kč
		  pomeranč / grep

		  Teplé nápoje

	 7 g 	 Turecká káva 	 40 Kč
	 7 g 	 Espresso 	 49 Kč
	 7 g 	 Café Latté  A 7	 85 Kč
	 7 g 	 Cappuccino  A 7 	 70 Kč
	 5 g 	 Nescafé	 35 Kč
 		  / také bez kofeinu

	 5 g 	 Vídeňská káva  A 7	 75 Kč
	 5 g 	 Vídeňská káva  A 7	 75 Kč
	 5 g 	 Řecké frappé  A 7	 75 Kč
	 5 g 	 Alžírská káva  A 3, 7	 85 Kč
	 40 g 	 Horká čokoláda	 78 Kč
		  se šlehačkou  A 7 

	 1 ks 	 Čaj dle nabídky 	 40 Kč
	 1 ks 	 Pečený čaj dle nabídky 	 68 Kč
	 2 g 	 Matcha zelený čaj 	 50 Kč
	 50 g 	 Zázvorový čaj 	 60 Kč
	 1 ks 	Smetana do kávy 	 5 Kč
	 1 ks 	 Med 	 10 Kč
	 15 g 	 Citrón 	 7 Kč

		

		  Pivo 
 
	 0,5 l 	 Pilsner Urquell 11°  A 1 	 63 Kč
	 0,3 l 	 Pilsner Urquell 11°  A 1 	 48 Kč
	 0,5 l 	 Radegast 10°  A 1 	 46 Kč
	 0,3 l 	 Radegast 10°  A 1 	 33 Kč
	 0,5 l 	 Radegast 12°  A 1	 52 Kč
	 0,3 l 	 Radegast 12°  A 1	 37 Kč
	0,33 l 	 Frisco v láhvi, dle nabídky 	 50 Kč
	 0,5 l 	 Radegast Birell 	 47 Kč
		  čepovaný, ochucený  A 1

	 0,3 l 	 Radegast Birell 	 36 Kč
		  čepovaný, ochucený  A 1

	 0,5 l 	 Radegast Birell 	 43 Kč
		  polotmavý / světlý, v láhvi

		
		  Víno a sekt

	 0,1 l 	 Rozlévané víno 	 40 Kč
		  dle nabídky  A 12

	0,75 l 	 Bohemia sekt 	 320 Kč
		  demi sect, brut, nealkoholický		

		

		  Aperitiv

	 0,1 l 	 Metropol bílý, červený 	 35 Kč
	 0,1 l 	 Cinzano bianco, dry 	 45 Kč

		  Likéry

	0,04 l 	 Griotte 	 35 Kč
	0,04 l 	 Vaječný likér 	 30 Kč
	0,04 l 	 Becherovka 	 45 Kč
	0,04 l 	 Pepermint Božkov 	 30 Kč
	0,04 l 	 Jägermeister 	 60 Kč
	0,04 l 	 Fernet Stock, citrus 	 45 Kč

		  Lihoviny

	0,04 l 	 Jack Daniels whiskey 	 85 Kč
	0,04 l 	 Jameson irská whiskey 	 85 Kč
	0,04 l 	 Tullamore Dew 	 75 Kč
		  irská whiskey

	0,04 l 	 Hennessy cognac 	 110 Kč
	0,04 l 	 Metaxa ***** 	 68 Kč
	0,04 l 	 Metaxa ******* 	 85 Kč
	0,04 l 	 Tequilla zlatá, stříbrná 	 65 Kč
	0,04 l 	 Beefeater gin 	 73 Kč
	0,04 l 	 Finlandia vodka 	 63 Kč
		  brusinka, limetka

	0,04 l 	 Vodka Božkov 	 35 Kč
	0,04 l 	 Slivovice pečeť 	 75 Kč
	0,04 l 	 Moravská švestka 	 50 Kč
	0,04 l 	 Spišská hruška 	 55 Kč
	0,04 l 	 Stará myslivecká 	 40 Kč
	0,04 l 	 Borovička Jelínek 	 40 Kč
	0,04 l 	 Borovička Koniferum 	 40 Kč
	0,04 l 	 Tuzemský Božkov rum 	 35 Kč
	0,04 l 	 Republica rum 	 63 Kč
	0,04 l 	 Captain Morgan rum 	 65 Kč
	0,04 l 	 Captain Bucanero rum 	 84 Kč
	0,04 l 	 Pyrat rum XO Reserve 	 110 Kč
	0,04 l 	 Heffron rum 	 67 Kč
	0,04 l 	 Don Papa rum 	 110 Kč
	0,04 l 	 Diplomatico mantuano 	 110 Kč

		  K zakousnutí

		  Chipsy 	 40 Kč
		  Oříšky dle nabídky 	 45 Kč
		  Tyčinky 	 25 Kč
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www.sportvitality.cz/bistra     


